
 

 

香港基督教服務處培愛學校 

2022-2023 年度 
五月份 

宿舍活動報告表 

日期 項目 時間 地點 參與學生 備註 

2023.5 月 休閒天地 

(桌遊、VR 體感遊戲等) 

10:30-11:30/ 

16:00-17:00 
飯堂/ 

地下操場 

32 位 閒暇活動 

2023.5 月 社區遊 - 認識屯門區 9:30-10:30/ 

16:00-17:00 
屯門區 18 位 社區活動 

2023.5 月 體藝健身心 - 話劇 19:00-20:00 鏡房 7 位 體藝發展 

2023.5 月 體藝健身心 - 地壺球 19:00-20:00 禮堂 8 位 體藝發展 

2023.5 月 義工服務小組 19:00-20:00 鏡房 6 位 德育及公民

教育 

2023.5 月 母親節心意咭製作活動 19:00-20:00 飯堂 32 位 節日活動 

2023.5 月 飲食教煮 19:00-20:00 飯堂 32 位 體藝發展 

2023. 5 月 適應小組 - 培愛之旅 19:00-20:00 飯堂 8 位 德育及公民

教育 

2023. 5 月 乒乓球小組 19:00-20:00 飯堂 6 位 體藝發展 

2023. 5 月 傷青運動日- 坐式飛標 10:00-11:00 鏡房 8 位 體藝發展 

2023. 5 月 小小科學家 19:00-20:00 鏡房 6 位 體藝發展 

2023.5.10 動「歷」冒險營 -親親大自然 11:00-16:00 西貢 11 位 體藝發展 

2023.5.13 迦愛查經小組  19:00-20:00 飯堂 6 位 團契活動 

2023.5.14 但以理團契 15:30-17:00 禮堂 16 位 團契活動 

2023.5.17 體藝健身心 -酒精墨水畫 18:00-19:00 飯堂 16 位 體藝發展 

2023.5.20 動「歷」冒險營 -歷奇飛索活動 14:00-17:00 操場 20 位 體藝發展 

2023.5.21 中國文化知多點 – 舞獅體驗 10:00-11:00 禮堂 20 位 德育及公民

教育 



 

 

2023.5.27 人生體驗家 - 挪亞方舟 11:00-16:00 

 
馬灣 8 位 德育及公民

教育 

2023.5.28 

 
培愛天地  

(循道衛理聯合教會天水圍堂) 

15:30-17:00 禮堂 18 名 團契活動 

 


